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Aquel que pregunta es un tonto por cinco minutos, pero el que no

pregunta permanece tonto por siempre.
Proverbio chino

A quien teme preguntar, le avergiienza aprender.
Proverbio danés

Hacer preguntas es prueba de que se piensa.
Rabindranath Tagore (1861-1941) Filésofo y escritor hindu.
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1.- PRESENTACION DEL CURSO.

Si hay algo que pueda ponerse como ejemplo de comportamiento en un mundo
sin fronteras y que al mismo tiempo implique la necesidad de intercambio a tiempo
real de la informacion es la aparicion y difusién de las enfermedades. La rapidez con la
gue una enfermedad puede extenderse a distintas poblaciones, a través de medios de
transportes masivos como el tren o el avidn, hace necesario la existencia de canales de
comunicacion rapidos y eficientes con el fin de que se pueda transmitir la informacién
necesaria para su control y eventual erradicacidon a las zonas afectadas o que corran el
riesgo de afectarse. Valga como ejemplo la difusion del nuevo virus de la gripe
A/H1/N1 que aparecido en México en marzo de 2009 y cuatro meses después ya habia
afectado a mas del 90 por ciento del planeta.

La rama de la ciencia que estudia la distribucién y determinantes de eventos o
estados relacionados con la salud en poblaciones humanas especificas, asi como la
aplicacién de este estudio para controlar los problemas de salud es la epidemiologia.
También puede definirse como el estudio de la salud del hombre en relacién su medio.
Los usos de la Epidemiologia son los siguientes: a) identificar problemas de salud en
una comunidad; b) describir la historia natural de la enfermedad; c) identificar factores
que aumentan el riesgo de adquirir la enfermedad; d) elucidar mecanismos de
transmisién de la enfermedad; e) predecir tendencias de la enfermedad; f) probar la
eficacia de las estrategias de intervencién comunitaria; y g) evaluar los programas de
intervencion.

Actualmente el canal de transmisién de datos mds rdpido y eficiente que existe
es Internet en sus distintas formas: correo electrénico, World Wide Web (WWW), etc.
Actualmente se encuentra en pleno auge la Web 2.0. Esta denominacién aparecié en
2004, y se refiere a la segunda generacién del desarrollo de tecnologia Web basada en
comunidades de usuarios. El principal objetivo de la Web 2.0 es fomentar la
colaboracién y el intercambio agil de informacion entre los usuarios de una comunidad
o red social.

Este curso intenta unir ambos mundos: el de la epidemiologia y las nuevas
tecnologias de comunicacion.

Este curso forma parte del Convenio Marco de Cooperacidn suscrito entre la
Universidad Nacional de Educacidn a Distancia (UNED) y el Instituto de Salud Carlos Il
(ISCIIl) para impulsar las actividades de formacién y asistencia técnica entre ambas
instituciones, siendo en particular la Escuela Nacional de Sanidad (ENS) del ISCllI la
organizacién contraparte para aspectos formativos. Los departamentos implicados son
el de Informatica y Automatica por parte de la UNED y el de Epidemiologia y
Bioestadistica por parte de la ENS.
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2.- CONTEXTUALIZACION DEL CURSO.

Este curso esta disefiado para que lo puedan realizar personas sin
conocimientos previos de epidemiologia y método epidemioldgico. Partiendo de esta
base pretendemos que el estudiante alcance un nivel intermedio en el manejo de
epidemiologia y método epidemioldgico.

El curso no presupone por parte del alumno unos conocimientos informaticos
especiales salvo el de ser un simple usuario en el manejo de los ordenadores con
nociones basicas sobre su funcionamiento. Por este motivo se ha procurado, en la
medida de lo posible, evitar tecnicismos innecesarios y presentar los conceptos en un
lenguaje claro y accesible para todos.

Los objetivos del curso son:

a) Capacitar a los participantes a describir, analizar e interpretar problemas
epidemioldgicos en el ambito de la Salud Publica.

b) Dar una vision a los participantes de distintos puntos de vista del analisis
epidemioldgico: estadistica frecuentista y estadistica bayesiana y usos de
sistemas de informacién geografica en salud.

c) Introducir a los estudiantes en los conceptos y en el manejo de la vigilancia de
la salud publica y en las alertas epidémicas.

d) Capacitar a los participantes a:

- Conocer las nuevas tecnologias de informacidon y comunicacién
(Internet, WWW, Web 2.0,...).

- Crear documentos Web para que puedan ser publicados y visualizados
en Internet.

Este curso esta acreditado con 35 ECTS

3.- REQUISITOS PREVIOS REQUERIDOS.

Para aquellos estudiantes que no tengan conocimientos previos de lo que es epidemiologia y la
salud publica les recomendamos vivamente antes de empezar el curso lean detenidamente la
siguiente bibliografia:

a) Marset Campos P, Sdez Gomez JM. La evolucidén histdrica de la Salud Publica.
En: Martinez Navarro F, Anté JM, Castellanos PL, Gili M, Marset P, Navarro V
(eds): Salud Publica. Madrid: McGraw-Hill Interamericana. 1998:1-24.

b) Navarro Lopez V. Concepto actual de Salud Publica. . En: Martinez Navarro F,
Anto JM, Castellanos PL, Gili M, Marset P, Navarro V (eds): Salud Publica.
Madrid: McGraw-Hill Interamericana. 1998:49-54.

c) Conceptos y usos de la epidemiologia. Que forma parte de “Método
epidemiolégico. Manual docente de la Escuela Nacional de Sanidad”
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Las referencias a) y b) forman parte del maddulo Il y estan disponible en el servidor del
curso, http://sameens.dia.uned.es = Contenidos = Maoddulo lll. La referencia c) la

puede encontrar dentro de los contenidos en el apartado Documentacion.

Si carece de conocimientos de estadistica o éstos son muy basicos le
recomendamos que estudie los primeros capitulos del “Manual de bioestadistica de la
Escuela Nacional de Sanidad”. Este manual esta disponible en el servidor del curso en
el apartado de Documentacion.

La elaboracién de los trabajos del curso se realiza mediante la construccidn de
paginas Web. Los alumnos podran utilizar cualquier editor HTML segun su comodidad
o su disponibilidad. Recordad que lo realmente importante en el trabajo es el
contenido epidemioldgico, no es necesario realizar paginas Web “espectaculares”, es
suficiente con hacer paginas donde se pueda seguir de una manera estructurada el
trabajo. Con tal fin, si el alumno no tiene experiencia en el disefio de paginas Web, se
aconseja que se utilice para el disefio de las paginas el programa Word del paquete
Microsoft Office. La documentacidn necesaria para aprender lo basico para el diseiio
de paginas Web mediante Word se encuentra en la documentacion del Médulo I.
Esta documentaciéon se ha generado con el Word del Office 2003 pero es facilmente
adaptable a cualquier version del Office.

4. RESULTADOS DEL APRENDIZAJE.

Tras haber estudiado los contenidos de este curso el estudiante sabra:

1. Realizar busquedas bibliograficas en las principales bases de datos de Internet.

2. Describir el proceso salud-enfermedad desde el punto de vista de los
determinantes (agente, huésped y medioambiente) y de la distribuciéon
(tiempo, lugar y persona).

3. Estimar e interpretar las medidas de frecuencia que se utilizan en
epidemiologia.

4, Comparar tasas mediante los métodos directo e indirecto de estandarizacion.

5. Disefiar cuestionarios en formato electrénico.

6. Manejar herramientas de disefio de cuestionarios y de analisis de datos.

7. Analizar los datos e interpretar los resultados procedentes de una base de
datos.

8. Conocer y controlar los principales errores y sesgos que pueden afectar a los
resultados de la investigacion.

9. Interpretar los resultados de una prueba de cribado.

10. Realizar e interpretar mapas y conocer las técnicas de geolocalizacion.

11. Conocer las diferencias entre la estadistica frecuentista y la estadistica
bayesiana.

12. Conocer cémo se disefia y cdmo se evalla un sistema de vigilancia.

13. Conocer cdmo se manejan las alertas y las crisis sanitarias

14. Abordar el manejo de brotes y epidemias.
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15. Disefiar paginas Web.

Estos son los resultados generales, en cada mdédulo se desarrollan con mds detalle.

5. CONTENIDOS DEL CURSO.

La estructura del curso es la siguiente:

Médulo | Internet. Navegadores y buscadores. Introduccion al diseiio de paginas web
Modulo Il Busqueda y recuperacién de fuentes de informacion cientifico técnica en salud
Modulo Il Bases conceptuales de la epidemiologia

Modulo IV La medicién en epidemiologia

Médulo V Herramientas para el analisis epidemiolégico

Modulo VI Manejo de los errores y de la variabilidad en epidemiologia

Médulo VI Inferencia bayesiana en el analisis de datos epidemiolégicos

Modulo VIII  Uso de sistemas de informacion geografica en salud

Modulo IX Vigilancia epidemioldgica

Médulo X Alertas epidémicas

A continuacidn hacemos una breve descripcidén de cada uno de los médulos.

Modulo I: Internet. Navegadores y buscadores. Introduccion al disefio de paginas
Web.

Este mddulo es informativo y no tiene trabajo asociado. El objetivo de este
modulo es mostrar al estudiante cuales fueron los principios de Internet, cudl es su
presente y como sera el futuro. Algunos de los contenidos de este mddulo se podrian
catalogar como obsoletos. Sin embargo hemos decidido incluirlos por dos razones: 1.
Muchas de las aplicaciones que hoy utilizamos se basan en los programas que
describimos y su conocimiento nos puede ayudar a comprenderlos mejor. 2. Creemos
gue es necesario tener una vision histdrica de los que ha sido y de lo que es ahora
Internet. Ademas de los “contenidos histdricos” se introducen conceptos actuales
como el e-learning, los big data, la Web 2.0 y la “nube”. Entre los materiales del curso
encontrard una carpeta sobre “Disefio de paginas Web” en ella encontrara informacién
de cémo disefnar este tipo de paginas que son necesarias para realizar los trabajos del
curso.

Modulo II: Busqueda y recuperacion de fuentes de informacion cientifico técnica en
salud.

El objetivo principal de este mddulo es mostrar los principales recursos de
informacién en Salud, especialmente los contenidos en la Biblioteca Virtual en Salud.
Estos recursos son Optimos para obtener informacién de calidad fundamental para la
investigacion, revisiones y toma de decisiones a través de Internet. El conocimiento de
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estas fuentes permitird a los estudiantes de este mddulo el manejo eficaz de los
diferentes recursos de informacidon en materia de salud.

En primer lugar se hace una introduccién con informacién sobre cémo se
genera la documentacién cientifica, terminologia basica, estrategias de busqueda
bibliografica y una breve introduccién sobre que es la Biblioteca Virtual en Salud (BVS-
ESPANA). A continuacién se describen las diferentes herramientas que componen la
BVS, y como realizar busquedas de informacién en cada una de ellas: Decs, que es,
para que sirve y cOmo se maneja este tesauro; acceso y manejo de bases de datos
bibliograficas en ciencias de la salud (MEDLINE, IBECS, LILACS...); herramientas que dan
acceso a documentacién a texto completo a través de Internet, como SciELO Espaiia, la
Red SciELO, Portal de revistas en Ciencias de la Salud, monografias y boletines a texto
completo; LIS-Espana: Sitios saludables, buscador de informacién de calidad en
ciencias de la salud; ... y otras herramientas de interés.

Mddulo lll: Bases conceptuales de la Epidemiologia.

Con este modulo se pretende dar al estudiante una visidon general de lo que es y
de lo que no es la Epidemiologia, la forma en la que trabajan los epidemidlogos y los
retos que se le presentan para determinar las causas y poder prevenir las
enfermedades. EI mddulo comienza haciendo una introduccién al concepto de
Epidemiologia. Se continua realizando un estudio del concepto causa y de la inferencia
causal y cdmo ha ido variando a lo largo de la historia. Se introducen conceptos y
definiciones que seran basicos en el estudio de los mddulos de la segunda parte del
curso. Se analizan los componentes de la historia natural de la enfermedad y de las
estrategias de intervencion y prevencién de las enfermedades. Asimismo, se estudian
los factores que definen el comportamiento de las enfermedades: el cuando aparecen
(tiempo), el dénde aparecen (lugar) y a quién afecta (persona).

Maddulo IV: La medicién en Epidemiologia

La epidemiologia descriptiva es un aspecto fundamental al cudl le debemos prestar la
maxima atencién. Si la descripcidon del problema esta incompleta o es errénea podemos
asegurar que el resto de analisis que hagamos carece de la mas minima utilidad.
Comenzaremos con el estudio de las medidas de frecuencia. Se introducen los conceptos de
razoén, proporcidn y tasa y se realiza un estudio detallado de las medidas de incidencia y
prevalencia. Posteriormente veremos como podemos comparar diferentes tipos de tasas
mediante el método directo y el método indirecto. Asimismo, introducimos el concepto de
letalidad y de probabilidad o riesgo de morir. Se estudia la mortalidad proporcional, el analisis
de cohortes de mortalidad y los afios potenciales de vida perdidos. Veremos también como
podemos organizar datos epidemioldgicos mediante tablas y graficos. Estudiaremos los
diferentes tipos de estudios que se utilizan en epidemiologia: ecoldgicos, cohortes, caso-
control, prevalencia y experimental. Veremos también la importancia de plantear una buena
hipétesis y como influye este planteamiento en el estudio de las causas de las enfermedades.

11
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Maddulo V. Herramientas para el analisis epidemioldgico.

En este mddulo se van a estudiar las herramientas basicas que se deben conocer para
introducirse en el andlisis epidemioldgico. Todos los programas que incluyen este médulo son
de libre distribucidn y por lo tanto pueden ser copiados y distribuidos libremente. Se prestara
especial atencidn a Epilnfo y a Epidat.

Mddulo VI. Manejo de los errores y de la variabilidad en Epidemiologia.

Una vez vista la epidemiologia descriptiva y las herramientas para el andlisis
comenzaremos con la epidemiologia analitica. En primer lugar, estudiaremos con detalle el
analisis simple de los estudios observacionales: cohortes, caso-control y prevalencia. Veremos
como estimar e interpretar las medidas de efecto: riesgo atribuible, diferencia de riesgos,
riesgo relativo y odds ratio. Las medidas de impacto: proporciones atribuibles y prevenibles en
los expuestos y en la poblacion. Y la prueba de significacion estadistica: ji-cuadrada de Mantel-
Haenszel. Ademas analizaremos, a través de un ejemplo de un ensayo clinico de cémo probar
la eficacia de un fdrmaco. Veremos también el papel de la bioestadistica en el planteamiento
de un modelo y en el andlisis e interpretacidn de los resultados de un estudio epidemioldgico.

Una vez visto el andlisis veremos qué tipos de errores podemos cometer: en las
mediciones y en las estimaciones. En los errores en las estimaciones veremos en primer lugar
las pruebas de concordancia: indice kappa, prueba de Yule u alfa de Conbrach. Veremos
también las pruebas de validez: sensibilidad, especificidad y valores predictivos de la prueba
positiva y negativa. Veremos los sesgos: de seleccién, de informaciéon y de confusién, asi como
la forma de vitarlos. Por ultimo estudiaremos las caracteristicas del analisis estratificado y de la
interaccion/modificacion del efecto. Por Ultimo, estudiaremos las prueba de cribado y las
estimaciones de sus parametros cuando utilicemos una o dos pruebas, asi como sus
aplicaciones a la medicina clinica y comunitaria.

Moddulo VIL. Inferencia bayesiana en el analisis de datos epidemiolégico.

En este mddulo se procura dar informacién atil al alumno para que se
introduzca en el dmbito de una tendencia de creciente interés en el campo de la
investigacion cientifica, de la biomédica en particular. Este enfoque ya constituye algo
cuyo conocimiento ha de integrar la cultura cientifica de cualquier profesional
interesado en la epidemiologia. La emergencia del enfoque bayesiano ha surgido al
calor de numerosas criticas de que han sido objeto algunos procedimientos
inferenciales convencionales y de la necesidad de asumir la subjetividad (no la
arbitrariedad) como parte del proceso de investigacidon. Constituye una alternativa al
enfoque clasico para varios problemas practicos de la clinica y la epidemiologia y ha
hallado un sinniumero de aplicaciones en el mundo sanitario en los ultimos 20 afios. El
modulo procura entonces incrementar la cultura bayesiana con énfasis en la
transmisién de sus necesidad, de sus presupuestos conceptuales, la ilustracién de sus
aplicaciones y la informacién acerca de los recursos informdticos que permiten su
desarrollo.

12

~=
| —



Curso de Experto Universitario en Epidemiologia y nuevas tecnologias aplicadas

Maddulo VIIl. Uso de sistemas de informacion geografica en salud.

En este mddulo se introducirdn los Sistemas de Informacion Geografica y el uso
de mapas para la presentacion de resultados. Se adquirirdn habilidades para la
realizacion de mapas basicos para la presentaciéon de resultados. Se hard una
introduccion a distintas opciones de representacién geogréfica asi como a Sistemas de
Informacién Geografica mas complejos, apoyados frecuentemente en entornos
corporativos.

Modulo IX. Vigilancia epidemioldgica.

Con este moédulo se pretende dar al estudiante una nueva concepcion de la
vigilancia epidemioldgica, donde se enlaza el analisis de los datos obtenidos a través de
notificaciones de consultas, registros,..., con los resultados de laboratorio, con los
obtenidos a través de otros estudios y con las medidas de prevencién y control
conocidas, para establecer las estrategias dptimas de actuacion y evaluar el impacto de
la intervencién sobre el problema de salud observado.

Maddulo X. Alertas epidémicas.

En este mdédulo vamos a desarrollar en profundidad el qué son las alertas y las
crisis de salud publica y los pasos a seguir para analizar y controlar un brote. El
significado mas clarificador de la palabra brote nos la da la traduccidn literal de su
palabra en inglés outbreak: estallido (accién de estallar) Segun el Diccionario de la Real
Academia Espanola entre los significados del verbo estallar estan: henderse o reventar
de golpe; sobrevenir, ocurrir violentamente como estallar un incendio o una
revolucion.

Y es que si tuviéramos que buscar un simil para explicar qué es un brote sin
duda seria un incendio. Un incendio que ocurre en una vivienda, nave industrial o
campo que el bombero (epidemidlogo) debe ir a apagar de forma urgente. Un brote o
una epidemia es una emergencia de la salud publica, es un fendmeno de potencial
riesgo para la salud de la poblaciéon y/o de trascendencia social frente al cual es
necesario el desarrollo de actuaciones de salud publica, urgentes y eficaces (alerta
epidemioldgica). A veces una alerta puede provocar una crisis, situacién de
incertidumbre en la que hay que tomar decisiones rapidas y actuar urgentemente para
evitar efectos negativos importantes, ya sean reales o simbdlicos.

La descripcién detallada de los médulos como la forma de estudiarlos y los objetivos a

alcanzar asi como elaborar los trabajos se encuentra en la Guia de estudio que se
localiza en la Pagina de Inicio del apartado de Contenidos.
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6. EQUIPO DOCENTE.

Los estudiantes tendran dos tutores, uno que le asesorard en los aspectos
informaticos de disefios de paginas y otro que le orientard sobre los contenidos
epidemioldgicos de los trabajos.

Los tutores del curso son los siguientes:
¢) Armando AGUIRRE JAIME. Licenciado y Master en Matematica Aplicada por la
Universidad Lomonosov de Moscu. Unidad de Investigacion Clinico Experimental del
Hospital de Ntra. Sra. de La Candelaria de Tenerife. Unidad Docente de Medicina de
Familia y Comunitaria del Hospital Universitario de Canarias.
aagujai@gobiernodecanarias.org
) Joaquin ARANDA ALMANSA. Licenciado y Doctor en Ciencias Fisicas. Catedratico de
Universidad en el Dpto. de Informdatica y Automatica de la UNED. jaranda@dia.uned.es

) M2 Antonia CANTO DIEZ. Licenciada y Doctora en Ciencias Fisicas. Profesora Titular
de Universidad en el Dpto. de Informdtica y Automdtica de la UNED.
macanto@dia.uned.es

) Juan de Mata DONADO CAMPOS. Director del curso. Doctor en Medicina y Cirugia.
Master en Salud Publica por la Universidad de California, Los Angeles (UCLA). Profesor

de la Escuela Nacional de Sanidad del Instituto de Salud Carlos Ill. Profesor Asociado
del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica y Microbiologia de la
Universidad Auténoma de Madrid. jdonado@proyectosame.com

¢) Sebastian DORMIDO BENCOMO. Director del curso. Licenciado y Doctor en
Ciencias Fisicas. Catedratico de Universidad de la UNED. sdormido@dia.uned.es

¢) Sebastian DORMIDO CANTO. Secretario del curso. Ingeniero Industrial y Doctor en
Ciencias Fisicas. Profesor Titular de Universidad en el Dpto. de Informatica y
Automatica de la UNED. sebas@dia.uned.es

¢) Juan Carlos FERNANDEZ MERINO. Doctor en Medicina y Cirugia. Médico especialista
en Medicina Preventiva y Salud Publica. Mdster en Sistemas de Informacidon Médico-

Sanitarias. Mas de 25 afios de experiencia profesional en vigilancia epidemioldgica.
Traductor de las versiones al espafiol de Epilnfo, EpiMap, Doepi, EpiData y OpenEpi.
Actualmente Jefe de Servicio de Informacién y Evaluacidn de la Consejeria de Salud de
la Junta de Andalucia. juanc.fernandez.merino@juntadeandalucia.es

¢) Francisco Javier GUILLEN ENRIQUEZ. Licenciado en Medicina y Cirugia. Especialista
en Medicina Preventiva y Salud Publica. Master en Salud Publica y Administraciéon

Sanitaria. Asesor técnico de alertas en Salud Publica. Responsable del Sistema de
Alertas. Servicio de Epidemiologia y Salud Laboral de la Consejeria de Salud de la Junta
de Andalucia. fjavier.guillen@juntadeandalucia.es

) M2 Consuelo HUERTA ALVAREZ. Licenciada en Medicina y Cirugia. Master en Salud
Publica por la Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos Il de Madrid.

Agencia Espaiiola del Medicamento y Productos Sanitarios. chuerta@movistar.es
¢) Laura de la FUENTE CUELLO. Jefa de Servicio. Unidad de Calidad y Planificacion.
Instituto de Salud Carlos lll. Idelafuente @isciii.es
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*) Lourdes MARINO GUTIERREZ. Jefa de Seccidén de Informacién Cientifica. Escuela
Nacional de Sanidad. Imarino@isciii.es

*) Fernando MORILLA GARCIA. Licenciado y Doctor en Ciencias Fisicas. Catedratico de
Universidad en el Dpto. de Informatica y Automatica de la UNED. fmorilla@dia.uned.es
e) José SANCHEZ MORENO. Licenciado en Informéatica y Doctor en Ciencias Fisicas.
Profesor Titular de Universidad en el Dpto. de Informatica y Automatica de la UNED.

jsanchez@dia.uned.es
*) Luis Carlos SILVA AYCAGUER. Investigador Titular. Instituto Superior de Ciencias
Médicas de La Habana. Profesor Colaborador de la Escuela Nacional de Sanidad.

Icsilva@infomed.sld.cu

7. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE.

En este curso se utilizard la metodologia de aprendizaje electrénico (en inglés e-
learning) que se caracteriza por ser una educacion a distancia virtualizada a través de
canales electrénicos (las nuevas redes de comunicacidon, en especial Internet),
utilizando para ello herramientas o aplicaciones de hipertexto (correo electrdnico,
paginas web, foros de discusidon, mensajeria instantanea, plataformas de formacidn,
entre otras) como soporte de los procesos de enseflanza-aprendizaje. También puede
definirse como un sistema basado en la comunicacién masiva y bidireccional que
sustituye la interaccidon personal en el aula del profesor y alumno, como medio
preferente de ensefianza, por la accidn sistematica y conjunta de diversos recursos
didacticos y el apoyo de una organizacion tutorial, que promueve el aprendizaje
autonomo de los estudiantes, ademas de reforzar la habilidad de la comunicacién
efectiva con los participantes a través de las plataformas implementadas.

En este curso no se entrega material impreso. Toda la documentacidn se puede
descargar desde la pagina Web del curso: http://sameens.dia.uned.es y pulsando el
enlace de CONTENIDOS.

Se recomienda al estudiante aprender los moddulos del curso de forma

secuencial. No hay un tiempo determinado para estudiar cada mddulo. El tiempo

dependerd de los conocimientos previos de los estudiantes. Cada mddulo tiene una

guia de estudio en la que se le indica como estudiarlo y como hacer los trabajos. De
manera general la manera de estudiar los mddulos es la siguiente:

a) Lea con atencidn la guia de cada mddulo. En este punto no es necesario que lea
las ampliaciones que se le proponen ni los anexos. No importa que no entienda
todos los aspectos que se desarrollan. Lo que importa es que tenga una vision
global de los contenidos del médulo y del trabajo que debe realizar.

b) Lea con atencion los objetivos que se quieren alcanzar en cada maédulo vy
pongalos en relacion con el contenido del documento que ha leido
previamente.

15

~=
| —



Curso de Experto Universitario en Epidemiologia y nuevas tecnologias aplicadas

c) Estudiese los contenidos docentes de cada moddulo. Esta vez preste mas
atencion y estudiese las ampliaciones y anexos que se le proponen. Péngalos en
relacion con los objetivos del médulo. No haga un esfuerzo inutil de
comprender todo lo que estudie. Nadie lo ha logrado la primera vez. La
cuestién es perseverar y leerlos varias veces poniendo en relacién los
contenidos con su experiencia.

d) Vaya al ejercicio que se le propone. Léalo entero. En este punto no
responda a ninguna pregunta que se le formule. Ponga en relacién las
preguntas propuestas con los contenidos que ha estudiado previamente.

e) Comience a responder las preguntas del ejercicio. Vuelva a consultar el
documento de estudio cuantas veces lo crea necesario.

f) Aunque se encuentre en soledad estudiando y respondiendo a las
cuestiones que se le proponen, usted no es un naufrago perdido en la
inmensidad del océano. Si tiene algun problema o alguna duda pregunte a los
tutores del médulo.

Cuando se matricule la UNED le enviara una direcciéon de correo y una contrasefia
ademads de instrucciones para que pueda entrar en el curso virtual incluido dentro de
la plataforma ALF (Aprende, ColLabora, Forma). ALF es una plataforma de e-Learning y
colaboracién que permite impartir y recibir formacién, gestionar y compartir
documentos, crear y participar en comunidades tematicas, asi como realizar proyectos
online. Aunque esta desarrollada especificamente para la comunidad de profesores y
alumnos de la UNED este enlace conduce a una pagina fuera de este dominio, es
también accesible al publico en general.

8. EVALUACION.

Excepto el médulo |, todos los mddulos tienen un trabajo asociado; es decir
tendrd que hacer 9 trabajos para poder superar el curso. Todos los trabajos se
presentaran en forma de pdagina Web. Se le asignara un tutor que le ayudara a disefar
este tipo de pagina si nunca lo ha hecho.

Los trabajos deberan ser enviado al profesor Sebastian Dormido Canto
sebas@dia.uned.es en un fichero en formato ZIP conteniendo todas las paginas HTML

junto con los ficheros graficos o de cualquier otro tipo que se referencien en ellas.

El nombre del fichero .zip deberd de hacer referencia al trabajo en cuestién
(por ejemplo el trabajo 1 corresponde al mddulo Il y el nombre que habria que dar al
fichero es Trabajo_1.zip).
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Para la elaboracion del trabajo hay que contemplar las siguientes restricciones:

a) Debe existir una pdgina inicial con el nombre home.htm, home.html,
inicio.html o inicio.htm. En esta primera pagina debe aparecer necesaria y
obligatoriamente, el titulo del trabajo y, el nombre y direccién de correo
electrénico del autor o autora. Debe tener un enlace al indice.

b) Las paginas deben incluir al menos los siguientes enlaces: hacia atrds, hacia delante,
volver al INDICE y volver a la PAGINA DE INICIO.

c) La informacién enviada no debe sobrepasar los 10 Mbytes.

d) Los enlaces a las paginas locales deben utilizar siempre direcciones relativas,

nunca direcciones absolutas.

e) MUY IMPORTANTE: A la hora de nombrar ficheros y carpetas en su trabajo,
debe evitar utilizar vocales acentuadas y la letra “i”. Esto produce errores en
multiples ocasiones cuando el trabajo se publica en el servidor WWW del curso
y se accede a él desde Internet.

f) Antes de enviar el trabajo comprobar que esta 100% libre de virus.

g) Para que su trabajo sea evaluado positivamente, sus dos tutores tienen que dar
su aceptacion. El tutor informdtico se encargara de revisar los aspectos técnicos
y formales de las paginas Web creadas, y el tutor epidemioldgico revisara el
contenido epidemioldgico del trabajo. Cuando el trabajo esté superado desde
el punto de vista informatico se colocara en el servidor del curso con acceso
restringido a los tutores epidemioldgicos y con la etiqueta de “EN PROCESO DE
EVALUACION”. Una vez superado se retirara la etiqueta y el acceso sera publico
siempre y cuando el alumno lo desee.

h) Todos los trabajos seran publicados en el servidor WWW del curso, salvo que el
alumno explicite lo contrario en un fichero adicional con el nombre alumno.txt.

La forma de elaborar los trabajos estd detallada en la Guia de estudio que se
encuentra en la Pagina de Inicio del apartado de Contenidos.

Oficialmente el curso comienza el 1 de diciembre y termina el 30 de septiembre
(aunque los trabajos deben presentarse antes del 15 de septiembre para que el tutor
pueda corregirlos). No obstante desde que el alumno se matricula puede comenzar a
estudiar y a realizar los trabajos del curso.

Los trabajos se evaluaran como APTO/NO APTO

9. BIBLIOGRAFIA BASICA.

Como se ha comentado anteriormente en este curso no se entrega material
escrito. Todo el material lo podra descargar desde la pagina Web del curso
http://sameens.dia.uned.es, pulsando en el enlace CONTENIDOS podra acceder a ellos
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Los textos obligatorios son:

1.- Proyecto SAME (http://www.proyectosame.es).

2.- Royo Bordonada MA, Damian Moreno J, “Método epidemiolégico”.
Madrid: ENS - Instituto de Salud Carlos Ill, Octubre de 2009.

3.- Pastor-Barriuso R. Bioestadistica. Madrid: Centro Nacional de

Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos Ill, 2012.

4.- Aguirre Jaime A. Vigilancia epidemioldgica y ordenadores. Relato de
una experiencia. Madrid: Ediciones Diaz de Santos. 1996.

5.- Szklo M, Nieto J. Epidemiologia intermedia. Conceptos y aplicaciones.
Madrid: Ediciones Diaz de Santos. 2003.

Los textos 1, 2 y 3 se podrdn descargar desde el servidor del curso

Los textos 4 y 5 deberan ser adquiridos por los estudiantes del curso.

Ademas de estos textos los tutores podran adjuntar mds materiales para sus modulos. Todos
estos materiales se podran descargar desde el servidor del curso.

10. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.

Algunos médulos dispondran de documentacién complementaria que podra descargarse
desde el servidor del curso.

11. RECURSOS DE APOYO.

Habrd software de libre distribucién que se indicara en cada médulo y que podra descargarse
desde el servidor del curso.

12. OTRA INFORMACION.

El plazo de inscripcidn se abre a mediados del mes de septiembre y el de matriculaciéon
termina a finales del mes de noviembre.

Para una informacién mas detallada sobre estos plazos y sobre los requisitos de
matriculacién y becas consulte la pagina de la UNED (www.uned.es) y de la Fundacion UNED
http://formacionpermanente.fundacion.uned.es/ ; https://www.fundacion.uned.es/

Al finalizar el curso el equipo docente elabora las actas y remitira un certificado
académico a los alumnos que lo hayan superado. Aproximadamente, tres meses
después se recibird una carta del Rectorado de la UNED, notificdndole cémo puede
recoger el titulo oficial expedido por la Universidad.

Por ello es importante que cualquier cambio de direccion se comunique a la
UNED para la actualizacion de la base de datos.
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